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PROGRAMA BASICO: POSTO DE SAUDE *

Com base na estrutura funcional do edificio proposta pela Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, a seguir
apresentamos um programa basico para um Posto de Saude, para servicos de atendimento eletivo de
assisténcia a saiide em regime ambulatorial, nas areas de atencéo a mulher, a crianca e ao adulto.

Populagéo diaria estimada : 200 pessoas

ITEM | DESCRICAO Ne | AREA AREA
MINIMA (m?) | TOTAL (m?
SETOR AMBULATORIO: Agrega os ambientes destinados a consultas clinicas
01 Triagem 1 9,00 9,00
02 Imunizacdo 1 10,00 10,00
03 Preparo de pacientes 1 8,00 8,00
04 Consultdrio indiferenciado 1 10,00 10,00
05 Consultdrio de pediatria e puericultura 1 10,00 10,00
06 Consultério de ginecologia/sanitario 1 12,00 12,00
07 Consultdrio de odontologia — 1 equipo 1 10,00 10,00
Sub-total 69,00 69,00
SETOR DE APOIO DIAGNOSTICO: Agrega os ambientes com funcdes relativas a
exames.
01 Coleta de exames 1 9,00 9,00
SETOR DE APOIO TECNICO: Agrega os ambientes destinados as atividades de
apoio as atividades ambulatoriais e de apoio diagndstico.
01 Farmacia 1 16,00 16,00
02 Copa 1 5,00 5,00
Sub-total 21,00 21,00
SETOR ADMINISTRATIVO: Agrega ambientes destinados a diregdo e
administracdo do posto
01 Direcdo 1 12,00 12,00
02 Secretaria 1 11,00 11,00
03 Registro/arquivo 1 25,00 25,00
24 Recepcao/espera 1 50,00 50,00
Sub-total 98,00 98,00
SETOR DE APOIO LOGISTICO: Agrega ambientes destinados a acolher servicos
de apoio a demais setores, como guarda de material, a manutencéo e sanitarios.
21 Deposito de material de limpeza 1 2,00 2,00
22 Depésito de lixo 1 6,00 6,00
23 Sanitarios publicos 2 5,00 10,00
24 Vestidrio feminino 1 9,00 16,00
Vestidrio masculino 1 9,00 16,00
Sanitario especial para portadores de deficiéncia 1 5,00 5,00
Almoxarifado 1 5,00 5,00
Sub-total 41,00
Area util total: 238,00 m2
Circulacdes (aprox. + 50%)= 120,00 m2
Alvenarias (aprox. + 25%)= 60,00 m2
Area total estimada= 418,00 m2

! Adaptagdo de: PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO. Manual para Elaboragéo de Projetos de Edificios de Sadde na
Cidade do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, 1996.



