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Cap.5 — Recomendagcdes e Conclusdes

5 — RECOMENDACOES E CONCLUSOES

“Se a esséncia dos objetos coincidisse com a
forma de suas manifestacOes externas, entdo toda
ciéncia seria  supérflua” (MARX  apud
VIGOTSKY, 1998)

5.1- RECOMENDAGOES PARA REABILITACAO DO EDIFICIO

As informagtes coletadas e andizadas através deste estudo, obtidos a partir da andlise
técnica e das observagdes, participantes ou ndo, permitem-nos sugerir algumas
recomendacdes para melhorar o desempenho da edificacéo da Creche UFF, visando um
ambiente mais favoravel ao desenvolvimento infantil. Apresentamos a seguir uma tabela
onde listamos as principais deficiéncias encontradas em nosso estudo juntamente a
recomendagdes para sua reabilitago.

QUESTAO/PROBLEMA RECOMENDACOES
Elevada temperaturainterna Estudar possibilidades datroca do forro
Ventilagdo insuficiente Estudar possibilidade de substituicdo das janelas
Estado de conservacéo Prever manutencéo constante
InfiltracGes Estudar causas das infiltragbes para asssim sané-las
[luminagéo Estudar possibilidades de melhorarailuminagéo
Qualidade e conforto do mobilidrio | Adeguagdo do mobiliério
Poucos equipamentos no parquinho | Confecgdo de novos equipamentos
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MELHORIA DA TEMPERATURA INTERNA

Diante das respostas obtidas nos questionérios e entrevistas, bem como das observactes
participantes, nas quais registramos o comportamento agitado das criangas devido ao
intenso calor, podemos concluir que a elevada temperatura interna da edificacdo € o
problema mais grave enfrentado pela creche em quest&o. De fato, a solucdo utilizada como
forro — trelica de madeira — ndo veda o calor irradiado pelas telhas da cobertura,
superaguecendo o ambiente interno. Por outro lado, como veremos mais adiante, a sensacéo
de calor no interior da edificacdo ndo é amenizada por uma correta aeracéo, pois ndo ha
ventilagcdo cruzada que permita que o ar quente sgla renovado por um ar mais fresco, vindo

do exterior.

Como forma de amenizar a questdo térmica da edificagdo, propomos o0 estudo da
viabilizaco datroca da trelica de madeira por outro material cgpaz de amenizar os efeitos
do caor emitido pela cobertura que incide diretamente nos ambientes da creche.. Vae
frisar, no entanto, que para que esta medida seja realizada, seria necessario que a priori
fosse sanada a questdo de infiltracBes de &guas pluviais da cobertura que hoje danificam
algumas areas da cobertura de trelica. Neste sentido, sugerimos que seja feito um
levantamento da rea situagdo da cobertura para diagnosticar se a questéo da infiltragdo se

deve aagum problemanafixagéo / superposicéo das telhas.

MELHORIA DA VENTILAGAO

Outro problema detectado na pesquisa, também responsavel por comprometer o conforto
térmico nos diferentes ambientes da creche, foi a questéo das janelas do tipo bascula. Estas,
além de ndo favorecerem uma boa ventilagdo de ar no interior da edificagdo, séo também
obstaculos que podem causar acidentes as criangas. Como ja foi dito anteriormente, uma
dasjanelas da sala de artes foi trocada depois de uma crianga se machucar nela

Sugerimos entdo a substituicdo destas janelas tipo bascula por outro modelo que permita
uma ventilagdo mais apropriada aos ambientes, além de proporcionar mais seguranca fisica
as criangas atendidas pela creche. Frisamos, no entanto, que a substituicdo das esgquadrias

deve tomar o cuidado de ndo comprometer a arquitetura original da edificagdo e sugerimos
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mesmo que a escolha das novas janelas seja submetida a aprovacdo da autora do projeto

para evitar que sua obra seja descaracterizada.

CONSERVACAO DA EDIFICAGAO

Através da andlise walkthrough, pudemos constatar que o estado de conservacdo é bom,
porém apresenta deficiéncias em alguns pontos tais como: infiltragcdes nas paredes e
cobertura, manchas no teto, desprendimento de material, grades e portées com sinais de
ferrugem, desgaste de revestimento, trincas no forro de gesso, entre outros. Por se tratar de
uma edificaco onde os materiais encontram-se aparentes, esta sujeita a problemas
advindos do contato com as intempéries. Aconselhamos assim, uma avaliacdo mais
criteriosa a fim de identificar possiveis comprometimentos em sua estrutura
Recomendamos também, uma manutencdo mais rigorosa e constante das grades e portdes a
fim de evitar qualquer problema com ferrugens; vistoria nos ralos do pétio interno que
atualmente apresentam desgaste do material; cuidado com a alvenaria que evidencia sinais
de desprendimento de material e pequenos consertos quando necessario; verificagdo
constante das telhas da cobertura para evitar a entrada da agua da chuva e,

connsequentemente, evitar infiltracdes de agua nos ambientes.

MELHORIA DA ILUMINAGCAO

Durante nossa pesquisa de campo, observamos que 0s vaos das janelas e as clarabdias ndo
eram suficientes para iluminar os ambientes que necessitavam, muitas vezes, de uma
complementacdo de luz artificial mesmo em dias claros. Como estas constatages foram
feitas através da avaliagdo do investigador, sugerimos uma avaliagdo técnica mais rigorosa
utilizando os instrumentos necessarios para fazer uma medicdo da luminancia de cada

ambiente.

Na questéo da ventilacéo, indicamos a troca das janelas do tipo bascula por modelo — a ser
estudado — que permita uma maior circulacéo de ar. Assim, sugerimos que ao ser avaliado
um modelo para substituicdo das janelas, sgja também considerada a hipétese de se
especificar umajanela com maior vao — quem sabe uma esgquadria gue ocupe todo o véo do
montante em laminado estrutural?- que além de permitir uma melhor ventilagdo possibilite

ascriangas visualizarem o exterior.
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RESOLUCAO DAS INFILTRACOES

Foram verificados diversos pontos de infiltragdes nas dvenarias e na cobertura
Observamos, ainda, que em dias de chuva, as aguas pluviais inundam os ambientes,
entrando pelas gretas das portas e das divisorias. Neste sentido, acreditamos ser necessario,
como ja dissemos anteriormente, um levantamento das condi¢des atuais da cobertura para
averiguar possiveis problemas com a fixagdo / superposicdo da telhas. As clarabbias
também encontram-se em estado precario, sendo necessario a troca do revestimento por
materia resistente a dgua e deve ser estudado um acabamento para clarabdia que vede as

aguas das chuvas.

Durante nossa pesquisa, observamos, ainda, que as aguas pluviais entram no interior das
sdas de atividades pela parte superior das esquadrias. Acreditamos que a auséncia de
pingadeira bem como problemas de vedacdo possam ser os causadores deste fato. Assim,

sugerimos que sejam estudados estes 2 fatores para que a questdo seja solucionada.

MELHORIA DO MOBILIARIO

Nos dados obtidos através dos questionarios, evidenciamos que uma média de 25% dos
respondentes deram notas negativas para a qualidade dos mobiliarios, fato este que
demonstra um certa insatisfacdo por parte destes usuarios. Assim, propomos que segja
realizado um estudo mais apronfudado de modo a identificar quais os mobiliarios néo
atendem as expectativas dos usudrios, principalmente, as criancas. Sugerimos, ainda, que
segjam considerados nesta analise questdes como: proporcdo a0 tamanho da crianga,
gualidade dos materiais dos méveis, se os tampos das mesas refletem a luz prejudicando a

Visao dos alunos, entre outros.(preciso pensar mais...)

EQUIPAMENTOS PARA O “ PARQUINHO”

Os resultados desta pesquisa nos mostram, ainda, que 0s usuarios consideram que o
parquinho poderia oferecer uma maior variedade de brinquedos para as criangas. Através de
conversas informais com os responsaveis pela creche, descobrimos ainda que havia um
projeto que previa diversas outras instalagdes para as criangas no pétio interno e externo,
mas por fata de verba ainda ndo puderam ser realizadas. Assim sugerimos que sgjam
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estudadas outras alternativas para a confeccdo de brinquedos como, por exemplo, um
workshop envolvendo pessoas da prépria comunidade para que estas, coordenada por uma
pessoa capecitada, pudessem elas mesmas fabricar os eguipamentos. Esta atitude

possibilitaria também uma maior identificacdo com a creche e com o “parquinho”.

5.2— CONCLUSOES

Preocupados com qualidades das edificacdes destinadas a creches, procuramos agplicar,
através de um estudo de caso a metodologia da avaliagdo poOs-ocupacdo, junto a
instrumentos da psicologia de modo a averiguara a aplicabilidade e viabilidade destes
materiais e métodos em uma pesquisa de campo cujo objetivo € avaliar a quaidade do

ambiente construido da creche e suas influéncias no desenvolvimento infantil .

Diante dos resultados obtidos em nosso estudo, podemos concluir que o0s instrumentos e
conceitos utilizados — andlise walkthrough, entrevistas, questionarios, desenhos com as
criangas, mapas comportamentais e andlise dos arranjos espaciais — demonstram-se
eficientes pois, através deles, nos foi possivel identificar os principais problemas
enfrentados pela creche, bem como identificar suas qualidades.

Conforme evidenciado no capitulo 4- Andlise dos Resultados, principalmente no item 4.1 —
analise walkthrough, a Creche UFF apresenta inimeras questfes a serem resolvidas de
modo a melhorar o desempenho de sua edificacdo. A questdo considerada mais critica
refere-se ao conforto térmico, hgja vista a elevada temperatura no interior dos ambientes e
seus reflexos no comportamento das criangas. Para tanto, relacionamos, no item anterior,
algumas atitudes aconselhadas em prol de solucionar-se os problemas diagnosticados nesta

pesquisa.

Todavia, precisamos também reconhecer que esta instituicdo possui um espaco elaborado
de forma a colaborar com a sua proposta pedagdgica que visa proporcionar as criangas a
possibilidade de desenvolver sua autonomia. Neste sentido, seus ambientes foram
projetados para permitir que as criangas acessassem 0s materiais de forma independente de

um adulto além de propiciar-lhes a interagdo com outras criangas — fator importante na
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socidlizagdo e, consequentemente, na construcéo da autonomia. O estudo comprova, ainda,
a preocupagdo com a estruturagcdo dos ambientes seguindo os conceitos de LEGENDRE
sobre arranjos espaciais, de modo a promover arranjos coerentes com as atividades

desenvolvidas em cada ambiente visando assim contribuir com o desenvolvimento infantil.
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