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UM OLHAR COGNITIVO SOBRE O LUGAR DE TRABALHO 
Mestrado em Arquitetura - Teoria & Projeto/PROARQ/UFRJ 

Grupo de Pesquisa Projeto & Qualidade do Lugar 
Pesquisadora: Monique Abrantes 

 

Data: ___/___/___ Hora: _______    Aplicado por: ___________________ 

FICHA DE SELEÇÃO VISUAL - TIPOS DE AMBIENTE INTERNO* 

 
De acordo com as imagens e suas respectivas plantas esquemáticas, observe os diferentes tipos de ambientes de 
escritórios: 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Assinale o ambiente que corresponde ao seu posto de trabalho atual: 

A  B  C   D  

 
 

Enumere, abaixo, por ordem de preferência, o ambiente de trabalho que, na sua opinião, é mais 
adequado para a sua atividade (1-melhor; 4-pior): 

A  B  C   D  

 
 

Descreva 3 a 5 características positivas e negativas de cada ambiente: 

TIPO DE 
AMBIENTE POSITIVAS NEGATIVAS 
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* Fonte: Adaptado de Relatório INPI (2000). 

OBRIGADA PELA SUA ATENÇÃO E PELO SEU TEMPO! 

(A) 

(D) 

(C) 

(B) 

Pesq  Usu   Adm nº _____ 
anexo 15 


