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 UM OLHAR COGNITIVO SOBRE O LUGAR DE TRABALHO 
Mestrado em Arquitetura - Teoria & Projeto/PROARQ/UFRJ 

Grupo de Pesquisa Projeto & Qualidade do Lugar 
Pesquisadora: Monique Abrantes 

Data: ___/___/___ Hora: _______  
 

ENTREVISTA DE AVALIAÇÃO DE ÁREA ÚTIL E FLEXIBILIDADE DE LAYOUT 

1. Área útil 
1.1. Na sua opinião, o espaço disponível para a realização de suas tarefas diárias é: 

 grande   pequeno   suficiente 

2. Flexibilidade de layout (disposição/arranjo de mobiliário e equipamentos no ambiente) 
2.1. Você prefere trabalhar em uma sala/baia individual ou numa estação de trabalho coletiva? Por que? 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2.2. Você escolheu o seu espaço atual de trabalho? Você está satisfeito com a localização dele? 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

 

ENTREVISTA DE AVALIAÇÃO DE RITMO E SEQUÊNCIA 

1. Na sua opinião, o ritmo de trabalho é: 
 acelerado  normal  lento 

2. Na sua opinião, o ambiente de trabalho é: 
 Vivo e excitante   Tranqüilo e pacífico 
 Desestimulante   Tedioso 
 Impessoal    Outro (especificar): ___________________________. 

3. No ambiente de trabalho, existe algum lugar que se diferencia em relação aos demais? Qual? 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
4. O que provoca este contraste? 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 

Pesq  Usu   Adm nº _____ anexo 09 


